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RESUMEN

Introduccioén. El estudio buscé analizar
las propiedades psicométricas de
estructura, confiabilidad y validez
convergente-discriminante de
instrumentos orientados a conocer
dimensiones psicosociales vinculadas al
consumo de drogas ilegales.
Concretamente, se construyeron
medidas cuantitativas para evaluar las
actitudes hacia este tipo de consumo, el
nivel de apoyo ciudadano hacia politicas
publicas asociadas, y el prejuicio hacia
personas consumidoras de drogas
ilegales. Método. Se realizé un estudio
empirico cuantitativo, transversal e
instrumental. Se trabajé con un
muestreo no probabilistico accidental de
340 estudiantes de universidades
publicas y privadas de la ciudad de

Palabras clave: Consumo de Drogas;

psicomeétrico.

ABSTRACT

Introduction. The study sought to
analyze the psychometric properties of
structure, reliability and convergent-
discriminant validity of instruments
oriented to determine psychosocial
dimensions related to illegal drug use.
Specifically, quantitative measures were
constructed to evaluate attitudes
towards this type of consumption, the
level of citizen support for associated
public policies, and the prejudice
towards people who consume illegal
drugs. Method. A quantitative, cross-
sectional and instrumental empirical
study was carried out. We worked with
an accidental non-probabilistic sampling
of 340 students from public and private

Cérdoba y Rio Cuarto (Argentina). Se
aplicd una encuesta que contenia las
escalas disefiadas para este estudio.
Para el analisis de datos se ejecut6 un
Analisis Factorial Exploratorio para
evaluar la estructura interna de la
escala, se calculd el indice Alfa de
Cronbach para analizar la confiabilidad,
y finalmente se realizaron correlaciones
bivariadas con el objetivo de explorar la
validez convergente-discriminante.
Resultados. Los resultados revelaron
que los instrumentos presentaron
excelentes propiedades psicométricas.
El estudio contribuye con medidas con
validez  ecolégica y adecuadas
propiedades psicométricas para el
contexto de indagacion.

politicas Publicas; actitudes; estudio

universities in the city of Cérdoba and
Rio Cuarto (Argentina). A survey
containing the scales designed for this
study was applied. For data analysis, an
Exploratory Factor Analysis was
performed to evaluate the internal
structure of the scale, Cronbach's Alpha
index was calculated to analyze
reliability, and finally bivariate
correlations were performed with the aim
of exploring convergent-discriminant
validity. Results. The results revealed
that the instruments presented excellent
psychometric properties. The study
contributes measures with ecological
validity and adequate psychometric
properties for the context of inquiry.

Key Words: Drug use; public policies; attitudes; psychometric study.
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RESUMO

Introducgao. O estudo procurou analisar
as propriedades psicométricas de
estrutura, confiabilidade e validade

convergente-discriminante de
instrumentos orientados para
dimensdes psicossociais relacionadas
ao uso de drogas ilegais.

Especificamente, foram construidas
medidas quantitativas para avaliar as
atitudes em relacdo a esse tipo de
consumo, o nivel de apoio dos/as
cidadaos/as as politicas publicas
associadas e o preconceito em relagao
as pessoas que usam drogas ilegais.

publicas e privadas da cidade de
Cérdoba e Rio Cuarto (Argentina). Foi
aplicada uma pesquisa contendo as
escalas criadas para este estudo. Para
a andlise dos dados, foi feita uma
analise fatorial exploratéria para avaliar
a estrutura interna da escala, o indice
Alfa de Cronbach foi calculado para
analisar a confiabilidade e, por fim,
foram feitas correlagdes bivariadas para
explorar a validade convergente-
discriminante. Resultados. Os
resultados revelaram que 0s
instrumentos apresentaram excelentes

Método. Foi realizado um estudo
empirico quantitativo, transversal e
instrumental. Trabalhamos com uma
amostra ndo probabilistica acidental de
340 estudantes de universidades

propriedades psicométricas. O estudo
contribui com medidas com validade
ecolégica e propriedades psicométricas
adequadas para o contexto da
pesquisa.

Palavras-chave: Uso de drogas; politicas publicas; atitudes; estudo psicométrico.

a prohibicién del uso de drogas y su conceptualizacidn como un consumo que se

debe evitar se situa a finales del siglo XIX y principios del XX (Arrieta et al, 2017,
Beckmann, 2021). Al respecto, Arrieta et al. (2017) sostienen que si bien el avance
tecnoldgico favorecio el incremento de la potencia y la disponibilidad de las sustancias
psicoactivas (mediante el descubrimiento y aislamiento de los principios activos de
multiples especies vegetales y la consecuente comercializacion legal de drogas tales
como morfina, heroina, cocaina, entre otras), no hay que dejar de mencionar el
importante papel que jugo el entramado socio-cultural y politico en la configuracion de
la nocion del consumo de drogas como algo “problematico”. Histéricamente las drogas
han sido consumidas por las poblaciones humanas, pero la idea de que su consumo
constituye un problema no siempre acompané a estos consumos. Fue entre finales del
siglo XIX'y principios del siglo XX que emerge la perspectiva de que las consecuencias

individuales y sociales negativas de los consumos excesivos o problematicos deben



Psicologia, Conocimiento y Sociedad - 16(1), e1618 (enero-diciembre 2026) — Articulo de Investigacion ISSN: 1688-7026

abordarse por la via de combatir y desterrar el uso de drogas utilizando como estrategia
el prohibicionismo, es decir, un conjunto de ideas que se traducen en normas orientadas
a proteger un estilo de vida que se considera bueno y cuya transgresion es sancionada
por la ley (Mansilla, 2017).

Este paradigma introdujo principalmente una politica publica orientada a la persecucion
de las personas usuarias de ciertas drogas “prohibidas” a través del control policial, la
estigmatizacion de consumidores/as - vistos/as como delincuentes o enfermos/as - y la
criminalizacion por medio de leyes disefiadas para el castigo de la demanda y no de la
oferta. Sin embargo, estas politicas publicas no pusieron en marcha acciones orientadas
a la investigacion y el desarrollo de programas de prevencion e intervencién en materia
de salud mental y consumo problematico de drogas. Las politicas prohibicionistas se
fundamentan, sobre todo, en preceptos morales para condenar el uso de las drogas. Se
construye, en torno al uso de estas sustancias, un problema de salud, pero también, un
problema de orden publico y de seguridad ciudadana (Aguilar Villanueva, 2009).

Por su parte, en la actualidad posee relevancia el modelo de Reduccién de Riesgos y
Dafios, modelo que comienza a desarrollarse especialmente en Holanda y el Reino
Unido a mediados de los afos "80, como alternativa a los programas de abstinencia
destinados a personas con consumo problematico y cronico de sustancias. Se advirtié
la necesidad de dejar a un lado los aspectos restrictivos de las leyes y dar solucion a los
problemas sociosanitarios y/o de seguridad publica vinculados principalmente con la
expansion de la epidemia del VIH-SIDA. Por tanto, este paradigma entiende que el
consumo es parte de la realidad y, por ende, no busca eliminarlo ni tampoco perseguir
a los/as consumidores/as (quienes son considerados/as sujetos de derecho) sino
reducir o minimizar los riesgos y las consecuencias que implica el consumo para quienes
eligen hacerlo. Estos modelos han concentrado los esfuerzos en la construccion de una

mirada mas integral sobre la problematica (Damin & Arrieta, 2017; Vindas Acosta, 2022).
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Las politicas publicas no se ejecutan ni modifican en un vacio social, sino que adquieren
legitimidad en la medida en que la ciudadania las apoya. Por lo tanto, urge repensar las
politicas publicas desde una Optica micropolitica que pueda aportar luz sobre los
ciudadanos y ciudadanas concretos/as que apoyan o no un cambio en las politicas
actuales sobre el tema. Resulta asi relevante conocer qué nivel de apoyo poseen las
politicas publicas sobre consumo de drogas ilegales y el perfil psico-social y psico-
politico que caracteriza a ese apoyo. En esta linea, la Psicologia Politica otorga una
perspectiva analitica apropiada para este abordaje. Desde alli pretendemos realizar una
contribucién en el presente articulo mediante el desarrollo de medidas cuantitativas de
indagacion de aspectos psicosociales y psicopoliticos vinculados al fendmeno, dada la
escasez de instrumentos disefiados para el contexto de Cérdoba (Argentina).

Al respecto, y en lo que concierne a la evaluacion empirica del apoyo ciudadano a
politicas publicas vinculadas al consumo de drogas ilicitas, estudios realizados en
Espafia aportan algunas claves, analizando el apoyo de la ciudadania a medidas tales
como campanas educativas para la prevencion del consumo de drogas en las escuelas,
el tratamiento voluntario de las personas con consumo problematico y el control policial
y aduanero (Rodriguez et al., 2022). Por su parte, en Reino Unido, Askew y Bone (2019)
realizaron un estudio sobre opiniones de consumidores/as de diversas sustancias que
indago, entre otros aspectos, su punto de vista sobre la politica de drogas y la ley. Sin
embargo, no se conocen adaptaciones de estos instrumentos en el ambito local.

En Argentina, algunos organismos y organizaciones sociales sondean actitudes hacia
el consumo de sustancias ilegales, tales como el Centro de Estudios de la Cultura
Cannabica (CECCa) (2022), o el Centro de Investigaciones Sociales (CIS) junto con la
Voices! Research and Consultancy - Fundacion UADE, & OPRENAR (2015), entre otros.
No obstante, en estos informes no se reportan las caracteristicas de los instrumentos
utilizados ni sus propiedades psicométricas, al tiempo que no se halld en los

antecedentes nacionales informacion sobre instrumentos de indagacion especificos del
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apoyo a politicas publicas vinculadas al consumo de drogas ilegales. A su vez, en los
estudios internacionales encontrados, frecuentemente no se reportan las propiedades
psicométricas de las medidas utilizadas. Ello denota la importancia del estudio,
orientado a evaluar propiedades psicométricas de medidas disenadas ad hoc para esta
investigacion.

Por otra parte, el nivel de prejuicio que la ciudadania sostiene con relacion a las
personas consumidoras es una variable que posee relevancia para comprender el apoyo
0 no a politicas publicas especificas sobre consumo de drogas ilegales. En esa linea,
Montagu et al. (2022) observaron en Escocia que el decrecimiento del prejuicio y la
estigmatizacién impacta en las medidas que apoya la ciudadania, aumentando la base
de apoyo hacia politicas de intervencién y asistencia. En Latinoamérica, Duarte Bard et
al. (2016) evaluaron, a través de un estudio cualitativo en Brasil, el estigma y el prejuicio
que enfrentan los/as consumidores/as de crack, ratificando que son percibidas como
personas que poseen un comportamiento rebelde, catalogandolas como delincuentes y
marginales, por lo tanto, son objeto de discriminacion. El prejuicio hacia los/as
usuarios/as, por tanto, resulta una variable psicosocial relevante al momento de analizar
los niveles de apoyo de la ciudadania a politicas publicas vinculadas al consumo de
sustancias. Respecto de instrumentos de evaluacion de este constructo, si bien en
nuestro contexto existen diversas escalas de prejuicio hacia distintos grupos (Civalero
Gottero et al., 2018; Gatica et al., 2015; Paez et al., 2015), no se conocen instrumentos
que exploren especificamente los prejuicios hacia personas consumidoras de drogas
ilegales.

En otro orden, son importantes las actitudes hacia diversos topicos en tanto éstas
aportan a la comprensién de la toma de posicidén y el comportamiento politico de la
ciudadania, tornandolas como una variable cognitiva relevante para nuestro estudio.
Distintos estudios han sondeado actitudes hacia el consumo de drogas ilegales

(Matheson et al., 2013; CIS et al.,, 2015). En lo que respecta a instrumentos de
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evaluacion de este constructo, hemos detectado que en el ambito local no se cuenta
con escalas que permitan su abordaje, aunque a nivel internacional se conocen algunas
medidas (Megias et al., 2000; Megias et al., 2004).

En sintesis, se pudo constatar que no existen en nuestro ambito de estudio (Cérdoba,
Argentina) instrumentos que permitan evaluar el nivel de apoyo ciudadano hacia
politicas publicas sobre consumo de drogas ilegales, ni otros que exploren las variables
psicosociales que resultan de interés para este estudio: el prejuicio hacia personas
consumidoras de drogas ilegales y las actitudes hacia el consumo de drogas ilegales.
En consecuencia, el presente trabajo se orientd a la creacion y evaluacion psicométrica

de instrumentos de medicion de dichas variables.

Método

Tipo de estudio: empirico cuantitativo, transversal e instrumental (Montero & Ledn, 2005).
Participantes: muestreo no probabilistico accidental de estudiantes de grado de
universidades publicas y privadas de la ciudad de Cérdoba y de Rio Cuarto (Argentina).
Se tomd como criterio el contar con al menos cinco casos por reactivo considerado. La
muestra quedoé confeccionada por 340 estudiantes universitarios/as (77,7% de mujeres,
20,9% de varones, y 1,5% de personas identificadas con otra identidad de género). Las
edades estaban comprendidas entre los 17 y los 49 afios (M= 22.3; DT= 4.95). El 20.3 %
de la muestra se encuentra en los estratos socioeconémicos superiores (alto y medio alto),
el 60.3 % se encuentra en los estratos medios (medio-medio y medio-bajo) y el 19.4% se
ubica en los estratos inferiores (bajo-superior, bajo-inferior y marginal).

Instrumentos: Se aplicé una encuesta cerrada de alternativa fija en la cual se incluyeron
los instrumentos bajo evaluacién. En todos los casos se disefiaron items ad hoc para la
medicion de los constructos, tomando como base estudios y antecedentes previos de
escalas utilizadas en otras latitudes, en tanto no se conocian mediciones en el ambito local.

Siempre que fue posible, las propuestas de items incluidos en este estudio prescindieron
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de la incorporacién de items inversos, dado que la bibliografia sefala su dificultad de
adecuacion cuando se trabaja con muestras de hispanohablantes y/o latinoamericanas
(Solis Salazar, 2015; Venta et al., 2022). En el unico caso que esto no fue posible, fue en
la escala de Prejuicio dado que la tradicion de medicion de este constructo suele combinar
items positivos y negativos. Los items se sometieron a un juicio de tres personas expertas
en la materia, de habla hispana, solicitandoles evaluar la adecuacion del reactivo al
constructo que se busca medir, realizando especificaciones en torno a aspectos que
podrian mejorar su ajuste. Sélo se incorporaron en el trabajo de campo los items que
contaron con un acuerdo universal entre las tres personas expertas, y que son los que se

detallan a continuacion en cada caso:

Escala de Nivel de apoyo ciudadano a politicas publicas sobre consumo de drogas
ilegales

Se construyeron ad hoc items vinculados a diversas politicas publicas sobre consumo
de drogas ilegales recuperando para ello investigaciones precedentes (Megias et al.,
2004; CIS et al, 2015). Las politicas fueron clasificadas en dos dimensiones:
prohibicionistas y permisivas orientadas por el modelo de reduccién de riesgos y dafios.
La escala reune 26 items con formato de respuesta Likert de 5 puntos (1= totalmente

en desacuerdo; 5= totalmente de acuerdo), sin items inversos.

Escala de Prejuicios hacia personas consumidoras de drogas ilegales

Se cred una escala ad hoc que incluy6 items orientados a medir el nivel de prejuicio sutil
y manifiesto hacia personas consumidoras de drogas ilegales. Se concibi6 al prejuicio
como un tipo de actitud negativa hacia las personas que consumen drogas ilegales,
recuperando la definicion clasica de Allport (1954). La distincién entre expresiones
sutiles y manifiestas se vincula con la propuesta de Pettigrew y Meertens (1995),

quienes diferencian entre las formas clasicas, abiertas, de hostilidad y rechazo expilicito,
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y cargadas de emociones de los prejuicios (denominadas prejuicio manifiesto), de
aquellas expresiones encubiertas, indirectas, ciertamente moderadas en la forma pero
cuyo contenido sigue siendo discriminatorio (catalogadas como prejuicio sutil). Se previo
considerar que los items den cuenta de los tres componentes del prejuicio en tanto
actitud: cognitiva, afectiva y conductual. Recuperando el estudio de Megias et al. (2000)
se consideraron actitudes guiadas por una imagen compasiva del/a consumidor/a y
actitudes a las que subyace la nocion de la persona consumidora como delincuente o
enferma. A su vez, para la creacion de los items con contenido afectivo se retomaron
los reactivos propuestos en el estudio de Megias et al. (2004), que dan cuenta de
actitudes de pena, lastima, miedo y rechazo hacia estas personas. Finalmente, en la
redaccion de los items se tuvieron en cuenta los estudios previos vinculados a la
tematica, asi como investigaciones en torno a indagaciones de otros tipos de prejuicio
(Gatica et at., 2015). La escala testeada quedé compuesta por 24 items con formato de
respuesta Likert de 5 puntos (1= totalmente en desacuerdo; 5= totalmente de acuerdo).
De esos 24 items, cuatro son inversos, respetando la propuesta original de las que

fueron extraidos.

Escala de Actitudes hacia el consumo de drogas ilegales

Siguiendo los lineamientos del Observatorio Latinoamericano de Politicas de Drogas y
Opinion Publica de Asuntos del Sur, se solicitd a los/as participantes que indicaran su
acuerdo o desacuerdo (en una escala Likert de 5 puntos de respuesta) respecto de
diversas ideas vinculadas con el consumo de distintas drogas ilegales. Asi, se solicito la
posicion de los/as encuestados/as respecto de si el consumo de drogas ilegales —en su
opinion - constituye un problema social (p.e., “El consumo de drogas ilegales causa
problemas laborales”), de seguridad ciudadana (p.e., “El consumo de drogas ilegales
causa delincuencia y violencia”), sanitario o de salud publica (p.e., “El consumo de

drogas ilegales genera costos innecesarios para el sistema de salud”), o no constituye
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un problema (p.e., “El consumo de drogas ilegales no es un problema en ningun
sentido”). La escala quedd compuesta por 17 items con formato de respuesta Likert de
5 puntos (1= totalmente en desacuerdo; 5= totalmente de acuerdo), ninguno de los

cuales presenta puntuaciones inversas.

Variables sociodemograficas

Se incluyeron preguntas cerradas de alternativa fija sobre la identidad de género, edad
y nivel socioecondmico (NSE) de los/as participantes. La medicion del NSE se efectud
considerando la propuesta de la Comision de Enlace Institucional (2006), que incluye la
relacién entre cantidad de aportantes y cantidad total de integrantes del hogar, nivel
educativo, ocupacion y cobertura de salud del/la principal sostén del hogar, e

indicadores de indigencia.

Procedimiento y aspectos éticos

La recoleccion de datos se llevo a cabo de manera presencial en la Universidad Nacional
de Cdrdoba, la Universidad Nacional de Rio Cuarto y la Universidad Empresarial Siglo
21. La investigacion se llevd adelante con todos los resguardos éticos, se informé a
los/as participantes de las caracteristicas del estudio, y participaron del mismo de forma
libre y voluntaria. Los/as autores/as declaramos estar en posesion del consentimiento
libre e informado. En esa linea, se siguieron los lineamientos éticos para el trabajo con
personas establecidos por la American Psychological Association (APA, 2010), y las
disposiciones de la Ley Nacional N° 25.326 de Proteccién de los Datos Personales. La
encuesta fue de tipo autoaplicada, en toma colectiva, y el tiempo promedio de trabajo
fue de 30 minutos por participante. El conjunto de la informacion se ingresé y proceso

en el paquete estadistico SPSS 20.
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Anadlisis de datos

Respecto del andlisis de datos, primero se analizé el patron de datos ausentes. Ningun
item superoé el 5% de casos perdidos, salvo el item 22 (“No despenalizar las drogas ya que
ello sélo haria que la droga sea un peor problema”) de la escala “Nivel de apoyo ciudadano
a politicas publicas sobre consumo de drogas ilegales”, que reporté un 5,3% de valores
perdidos. Se decidio eliminar dicho item, y en el caso de los restantes items se procedi6 a
tratar los valores perdidos con el método EM (Expectation-Maximization). Un ultimo paso
consistié en redondear los valores sustituidos a los fines de no contar con valores con
decimales. Luego, se invirtieron los items cuya puntuacion iba en sentido contrario al
atributo medido, a los fines de que la respuesta a cada item implique que, a mayor puntaje,
mayor presencia de la variable medida. Posteriormente, se analizaron los niveles de
curtosis y asimetria, considerando valores entre +1.00 como excelentes, y valores entre
+2.00 como adecuados (George & Mallery, 2011). Los resultados denotaron que la escala
“nivel de apoyo ciudadano a politicas publicas sobre consumo de drogas ilegales” presento
10 items con niveles excelentes de curtosis y asimetria (1), mientras que 9 items
mostraron niveles aceptables (+2), y 6 items presentaron niveles no tolerables de curtosis
y asimetria. Con respecto a la escala de “Prejuicios hacia personas consumidoras de
drogas ilegales”, 15 items presentaron niveles excelentes de curtosis y asimetria (1),
mientras que 2 items niveles aceptables (+2), en tanto 6 items rebasan los niveles
tolerables de curtosis y asimetria. La escala “Actitudes hacia el consumo de drogas
ilegales” mostr6 en 10 de los items considerados niveles de curtosis y asimetria excelentes
(x1), en tanto 6 items presentaron niveles aceptables (£2) y 1 item superé ampliamente los
niveles tolerables.

Tras este andlisis inicial, se procedié a realizar Analisis Factoriales Exploratorios para
conocer la estructura interna de los instrumentos. Se ingresaron todos los items,
inclusive aquéllos que mostraron niveles de curtosis y asimetria no tolerables. Esta

decision se fundamentoé en el hecho de que segun algunos autores los supuestos de
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normalidad no son requisitos excluyentes en el analisis factorial, debido a que se trata
de una prueba de correlacion entre variables y no de significacion (Garson, 2013). Se
evalud la factibilidad del analisis a través de la medida de adecuacion muestral de
Kaiser-Mayer-Olikin (KMO) y la prueba de esfericidad de Barlett. Se selecciond el
método de rotacion ortogonal Varimax ya que en todas las escalas consideradas se
presupone que las subdimensiones son independientes entre si. Asimismo, se tuvieron
en cuenta los siguientes criterios al momento de definir qué items retener en los analisis:
a) criterio tedrico: se considerd que la carga factorial del item se correspondiera a nivel
tedrico con la dimensién correspondiente; b) carga minima: para su retencion, se tomo
como criterio que la carga factorial fuera superior a .32; c¢) carga simultanea en mas de
un factor: se eliminaron los items que evidenciaran cargas factoriales similares en dos
0 mas factores. Respecto del numero de factores a extraer se siguieron los siguientes
lineamientos: se considerd el criterio de autovalores iguales a 1 o criterio de raiz latente
(Hair et al., 1999), y se analizé el grafico de sedimentacion. La aplicacion de estos
criterios estuvo supeditada a la adecuacioén de la estructura con las propuestas tedricas
alas que se vinculan las escalas. Respecto de la varianza explicada, se consideré como
adecuado un porcentaje de varianza total explicada superior al 40% (Hair et al., 1999).
Posteriormente, se calculd la fiabilidad de las dimensiones ratificadas en el AFE
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, considerando como se veia afectada la
confiabilidad al eliminar cada uno de los items de la escala, para determinar el aporte
de cada uno de ellos. Para evaluar la evidencia de validez convergente-discriminante
se efectuaron correlaciones bivariadas con el estadistico de correlacion de Pearson. La
opcion por el estadistico paramétrico Pearson se baso en que las escalas y subescalas
mostraron niveles de curtosis y asimetria entre excelentes (valores entre £1.00 en casi
todas las medidas), y adecuados (valores superiores a +1.00 pero inferiores a +2.00 en
la subescala prejuicio afectivo-conductual hacia personas consumidoras) (George &

Mallery, 2011).
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Resultados

Escala de Nivel de Apoyo Ciudadano a Politicas Publicas sobre Consumo de Drogas
llegales

Una primera exploracion de los datos reportd la factibilidad de llevar adelante el AFE
(KMO=.891; Prueba de esfericidad de Barlett gl=300; p <.001). Los resultados de un primer
AFE mostraron, al considerar el criterio de autovalores iguales a 1 o criterio de raiz latente,
la existencia de seis dimensiones que explican el 59,56% de la varianza. Sin embargo, al
analizar el grafico de sedimentacion se pudo constatar la presencia de dos dimensiones.
Esto ultimo se corresponde a nivel tedrico con la construccion de la escala que implicaba
la presencia de dos dimensiones (politicas publicas prohibicionistas, y permisivas). En
funcion de ello, se volvio a repetir el AFE solicitando la extraccion de dos dimensiones, tras
corroborar nuevamente la factibilidad de llevar adelante este analisis (KMO=.891; Prueba
de esfericidad de Barlett gl=300; p <.001). Asi, a partir del AFE se obtuvo una solucion de
dos dimensiones que explicaban el 38,33% de la varianza.

Se analizé minuciosamente la carga factorial y el comportamiento de cada item,
encontrandose que algunos reportaban inadecuaciones, en funcion de las cuales se
decidié eliminar de a uno los siguientes items, repitiendo a cada paso los analisis: item 7
(“Efectuar campanias publicitarias explicando los riesgos del consumo de drogas ilegales”),
dado que manifestaba cargas muy similares en las dos dimensiones; el item 9 (“Prohibir el
uso medicinal de la marihuana”) en tanto cargaba solamente en negativo; el item 14
(“Prever asistencia médica para personas adictas de caracter voluntario”), en funcién de
que no saturaba en ninguna dimension; el item 25 (“La policia debe recibir capacitacion
especial para contener a las personas intoxicadas que se hallen en la via publica”) porque
saturaba bajo en la dimensién dos, al tiempo que se ratificd que su eliminacion colaboraria
a un ascenso del nivel de confiabilidad de este factor; el item 5 (“Autorizar el uso medicinal
de marihuana. Por ejemplo, en enfermos terminales”) en tanto dej6é de saturar en las

dimensiones retenidas por el modelo; y los items 2 (“Exigir y proveer tratamiento obligatorio
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a personas que consumen drogas”), 15 (“Promover campafas para propiciar la abstencion
de los/as usuarios/as de drogas ilegales”), 16 (“Otorgar en las escuelas educacién sobre
la importancia de no consumir drogas”) y 11 (“Autorizar la administracion médica de drogas
ilegales a personas adictas, por ejemplo, metadona a consumidores/as de heroina”) por
sus bajas cargas factoriales. En todos los casos se constaté que la eliminacion de estos
items no afectaria la fiabilidad de la propuesta bajo analisis.

La solucion final obtenida (KMO=.907; Prueba de esfericidad de Barlett gl=120; p <.001)
indica una estructura bidimensional pura que explica el 51% de la varianza total y que reune
un total de 16 items. El analisis de confiabilidad indica que ambas dimensiones presentan
muy buenos valores de Alfa de Cronbach, que no aumentan tras eliminacion de ningun

item mas por fuera de los eliminados en los sucesivos pasos del AFE (ver Tabla 1).
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Tabla 1

Modelo final. Escala de “Apoyo ciudadano a politicas publicas sobre consumo de drogas

ilegales”
Componente
Politicas Politicas
Prohibicionistas Permisivas
(a=.89) (a=.80)
Incrementar la intervencion policial para .803
perseguir a los/as consumidores/as.
Aumentar la cantidad de policias .789
destinados/as a controlar el consumo de
drogas ilegales.
Aprobar leyes mas estrictas contra el Jg71
consumo de drogas ilegales.
La policia debe ejercer la autoridad en 735
situaciones de consumo de drogas ilicitas en la
via publica y la sociedad en su conjunto debe
colaborar denunciando este tipo de conductas.
Incrementar las penas a personas que .719
consumen drogas ilegales.
La policia tiene la potestad y obligacién de .704
arrestar a toda persona que encuentre
intoxicada en la via publica.
Sostener la prohibicion total del consumo de .622
drogas ilegales (marihuana, cocaina, éxtasis,
etc.)
No despenalizar las drogas ya que cualquier .569

posible beneficio de la despenalizacién seria

superado  por los posibles riesgos

involucrados.

Legalizar la tenencia de marihuana para 501
consumo personal. [Legalizar supone que se

vuelve legal o aceptada dentro de la

jurisprudencia y de la justicia, dejando asi de

ser ilegal o prohibida]
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Componente
Politicas Politicas
Prohibicionistas Permisivas

(a=.89) (a=.80)
Promover campanas sanitarias orientadas al 767
consumo responsable de drogas.
Crear desde el Estado espacios con .702
condiciones de salubridad para el uso de
drogas ilicitas (tales como salas de veno-
puncion higiénicas).
Otorgar en las escuelas educacion sobre el .689
consumo responsable drogas.
Legalizar el uso recreativo de la marihuana. .582
Legalizar el uso recreativo de drogas .538
sintéticas.
Otorgar desde el Estado jeringas esterilizadas .466
gratuitas a consumidores/as de drogas
inyectables.
Despenalizar la tenencia de drogas sintéticas 462

para consumo personal (p.e., heroina o
éxtasis) [Despenalizar supone suprimir el
caracter penal de un acto que se considera
ilegal, es decir, que a ninguna persona que lo
realice se le inicie un proceso].

Nota. se reportan las cargas factoriales de cada item.

Escala de Prejuicio Hacia Personas Consumidoras de Drogas llegales

El analisis de factibilidad arroj6 valores 6ptimos (KMO=.886; Prueba de esfericidad de
Barlett gl=276; p <.001). El AFE identifico seis dimensiones que explican el 57% de la
varianza total. El grafico de sedimentacion arrojé tres dimensiones que concuerdan a
nivel tedrico con la dimensionalizacion vinculada con componentes actitudinales
(cognitivo, afectivo, conductual). Se repitié entonces el AFE solicitando la extracciéon de
tres factores, tras evaluar nuevamente su factibilidad (KMO=.886; Prueba de esfericidad
de Barlett gl=276; p <.001). ElI AFE reportd en este caso tres dimensiones mezcladas
(esto es, donde se combinan items de dimensiones diferentes) que explican el 43% de
la varianza total.

Al observar las cargas factoriales se detectaron inconsistencias que guiaron la

eliminacioén progresiva, uno a uno, de los siguientes items: el item 21 (“Siento orgullo
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por quienes consumen drogas ilegales”) dado que no cargaba en ninguna dimensién; y
el item 1 (“Las personas que consumen drogas son victimas de situaciones diversas”),
de contenido cognitivo, que cargaba en la dimension tres, la cual reunia de manera
prioritaria items con contenido afectivo. También se eliminaron el item 6 (“Las personas
que consumen drogas pertenecen a sectores pobres y marginales”) debido a que
cargaba en dos factores (1 y 2) con cargas muy similares; el item 24 (“Quienes
consumen drogas pertenecen a grupos culturales particulares”) que mostraba
saturacion muy baja e inadecuacion tedrica; y los items 2 (“Las personas que consumen
drogas son amorales o viciosas”), 23 (“No me molestaria que personas que consumen
drogas fueran docentes en escuelas primarias o secundarias”) y 13 (“No me molestaria
que una persona que consume drogas saliera con mi hijo/a, hermano/a”) por sus bajas
cargas factoriales. El nuevo AFE — cuya factibilidad se evalué previamente obteniéndose
KMO=.890; y Prueba de esfericidad de Barlett gl=136; p <.001- presenté ftres
dimensiones compuestas por un total de 17 items que explican el 55% de la varianza:
una de items de contenido afectivo-conductual; una de items de contenido cognitivo-
conductual y una tercera pura de items de contenido afectivo. Esta ultima solucién
factorial (ver Tabla 2) fue sometida al andlisis de confiabilidad, hallandose que las
dimensiones uno y dos mostraron niveles excelentes de confiabilidad que no aumentaba
tras la eliminacién de alguno de los items retenidos en el modelo final. En lo que
concierne a la dimension tres, el Alfa de Cronbach que se obtuvo (a =.79) mostraba un
incremento si se extraia el item 3 (“Las personas que consumen drogas me producen
deseo de ayudarles”). Sin embargo, se optdé por no extraerlo puesto que la dimension
quedaria constituida solo por tres items, disminuyendo a su vez la varianza explicada
total del modelo. Respecto de la categorizacién tedrica que diferencia entre expresiones
manifiestas y sutiles del prejuicio, debe subrayarse que la escala global retuvo items de
ambas dimensiones: las dimensiones uno y dos poseen items sutiles y manifiestos,

mientras que la dimensién tres retuvo items solo sutiles.
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Tabla 2

Modelo final. Escala de “Prejuicio hacia personas consumidoras de drogas ilegales”

Componente

1. 2. 3.
Afectivo- Cognitivo-  Afectivo
conductual conductual (a=.79)
(a=.81) (a =.80)

Me generan rechazo las personas que consumen .837
drogas.
Me dan asco las personas que consumen drogas. 776

No podria ser amigo/a de una persona que .656
consume drogas.

No quisiera trabajar con alguien que consume .644
drogas.

No me molestaria estudiar junto a una persona .587
que consume drogas.

Generalmente me dan miedo las personas que .489

consumen drogas.

Las personas que consumen drogas son .660
problematicas.

No es correcto otorgarle una matricula profesional .659
a alguien que consume drogas.

No deberia permitirse el ingreso a la universidad .647
a personas que consumen drogas.

Frecuentemente las personas que consumen .640
drogas son asociales o delincuentes.

Las personas que consumen drogas son .624
diferentes al resto de la sociedad.

Las personas que consumen drogas estan .587
enfermas.

Me molestaria vivir en un barrio donde se vean .576
personas que consumen drogas como la

marihuana, cocaina o heroina.

Siento pena por las personas que consumen .789
drogas.

Siento lastima por las personas que consumen g74
drogas.

Las personas que consumen drogas me generan .736
compasion.

Las personas que consumen drogas me producen .682

deseo de ayudarles.

Nota. se reportan las cargas factoriales de cada item.
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Escala de Actitudes Hacia el Consumo de Drogas llegales

El analisis de factibilidad report6 valores 6ptimos (KMO=.882; Prueba de esfericidad de
Barlett gl=136; p <.001). El primer AFE indica una solucién factorial de tres dimensiones
que explican el 48% de la varianza total. Sin embargo, el grafico de sedimentacién
sugiere la presencia de dos dimensiones, lo cual coincide con la propuesta tedrica de
base que distingue entre actitudes positivas y actitudes negativas. Por ende, se realiza
un nuevo AFE extrayendo dos factores, tras comprobar la factibilidad del analisis
(KMO=.882; Prueba de esfericidad de Barlett gl=136; p <.001). La solucién factorial que
se obtuvo mostré dos dimensiones puras (actitudes negativas y actitudes positivas
respectivamente) que explican el 41.4% de la varianza. La inspeccion de las cargas
factoriales y el comportamiento especifico de cada item guio la eliminacion de algunos
de ellos, de manera progresiva, uno a uno: el item 6 (“Las drogas nos ayudan a superar
problemas”), el item 5 (“El consumo de drogas ilegales causa SIDA”) y el item 3 (“Las
drogas son un objeto de consumo como otro cualquiera”) por sus bajas cargas
factoriales y el aumento de la confiabilidad tras su eliminacién. Un nuevo analisis (cuya
factibilidad se precisé previamente, con resultados ajustados: KMO=.884; Prueba de
esfericidad de Barlett gl=91; p <.001) puso en evidencia dos dimensiones puras de
actitudes hacia el consumo de drogas ilegales positivas y negativas respectivamente
que explican el 48% de la varianza conjunta, con 14 items en total. El andlisis de
fiabilidad arroja un valor de a=.80 para la dimensién de actitudes negativas y un a=.81
para la dimensién “actitudes positivas”. Esta ultima solucién puede apreciarse en la

Tabla 3.
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Tabla 3

Modelo final. Escala de “Actitudes hacia el consumo de drogas ilegales”

Las drogas son algo que sirve para enriquecer la vida.
Deberia permitirse el consumo libre y sin ninguna
limitacion de las llamadas drogas ilegales ya que ello
no constituye un problema.

Siempre ha existido el consumo de drogas. Hay que
aprender a convivir con ellas.

Las drogas son algo que deberiamos probar

EL consumo de drogas ilegales no es un problema en
ningun sentido.

El uso de drogas ilegales no debe ser tratado como un
problema.

El consumo de drogas ilegales causa problemas
familiares

El consumo de drogas ilegales causa problemas
laborales

El consumo de drogas ilegales causa delincuencia y
violencia

El consumo de drogas ilegales es tan peligroso que no
deberia ni probarse.

El consumo de drogas ilegales causa marginacion.

El consumo de drogas ilegales siempre causa
adiccion

El consumo de drogas ilegales genera costos
innecesarios para el sistema de salud.

El consumo de drogas ilegales causa problemas
mentales.

Componente

Actitudes
Positivas
(a=81)

Actitudes
Negativas
(a=80)

778

.760

.720

.692
.686

.561

731

.684

.628

.605

.595
579

.569

.536

Nota. se reportan las cargas factoriales de cada item.

Analisis de Validez Convergente-Discriminante

Por ultimo, se procedi6 a evaluar la validez convergente-discriminante de las medidas

consideradas analizando las correlaciones de éstas entre si (ver Tabla 4). Primero, se

considero la correlacion entre las diversas sub-dimensiones de cada una de las escalas

analizadas. Respecto de la escala de apoyo ciudadano a politicas publicas sobre el

consumo de drogas ilegales, los resultados denotan, como se esperaba en funcion de

criterios tedricos, una correlacion negativa significativa y alta entre ambas dimensiones.
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Lo mismo sucede entre las dos dimensiones de la escala de actitudes hacia el consumo
de drogas ilicitas (actitudes negativas y positivas), que también muestran un patrén de
correlacion negativo, significativo y alto. En contraposicion, y nuevamente de forma
coincidente con lo esperable en funcion de criterios tedricos, las tres dimensiones de la
escala de prejuicio hacia personas consumidoras de drogas ilegales (dimension
afectivo-conductual, cognitivo-conductual y afectiva) manifiestan correlacién positiva y
significativa, de intensidad moderada a alta.

En lo que respecta a las relaciones entre las diversas escalas, vale destacar que todas
las correlaciones significativas evidenciadas son coherentes en términos teéricos de
acuerdo con la bibliografia antecedente, recuperada en la seccion introductoria de este
articulo. Asi, se observd que el apoyo ciudadano a Politicas Publicas Prohibicionistas
se correlaciona negativamente con las Actitudes Positivas hacia el consumo de drogas
ilicitas, y positivamente con las Actitudes Negativas hacia el consumo de drogas ilicitas
y con todas las dimensiones del prejuicio hacia personas consumidoras. En todos los
casos las correlaciones son fuertes a moderadas.

Por su parte, el apoyo ciudadano a politicas publicas permisivas correlaciona
positivamente a las Actitudes Positivas hacia el consumo de drogas ilicitas, y
negativamente con las Actitudes Negativas hacia el consumo de drogas ilicitas, y con
las tres dimensiones del Prejuicio hacia personas consumidoras de drogas ilegales. La
fuerza de tales correlaciones va de moderada a alta, excepto para el caso de la
correlacion con la dimensién afectiva del prejuicio, que es débil.

En otro orden, ademas de las ya reportadas, las actitudes negativas hacia el consumo
de drogas ilicitas correlacionan positivamente con las tres dimensiones del prejuicio
hacia consumidores/as. Coincidentemente, las actitudes positivas hacia este tipo de
consumos de sustancias correlacionan negativamente con todas esas variables

(dimensiones del prejuicio).
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Tabla 4

Correlaciones entre las variables en estudio

1 2 3 4 5 6 7

1. Politicas Publicas
Prohibicionistas

- -603" ,585" -493" 441" 561" ,383"

2. Politicas Publicas Permisivas - -4667 6187 -359" -455" -261"

3. Actitudes Negativas hacia el
consumo de drogas ilicitas

4. Actitudes Positivas hacia el
consumo de drogas ilicitas

- -530" 416" 6717 4717

- -,305" -427° -374"

5. Prejuicio hacia personas
consumidoras. Dimension - ,594" 319"
AFECTIVO-CONDUCTUAL
6. Prejuicio hacia personas
consumidoras. Dimension - 455"
COGNITIVO-CONDUCTUAL
7. Prejuicio hacia personas
consumidoras. Dimensién
AFECTIVA

Nota. *p< .05; **p< .01; *** p< .001.

Discusién

El trabajo tuvo como objetivo disefiar y analizar las propiedades psicométricas de
instrumentos disenados para conocer aspectos psicosociales vinculados al consumo de
drogas ilegales que no contaban con versiones locales o bien que no poseian medidas
cuantitativas en la provincia de Cordoba (Argentina). Se crearon tres escalas: nivel de
apoyo ciudadano a diversas politicas publicas en torno al consumo de drogas ilegales,
prejuicios hacia personas consumidoras de drogas ilegales, y actitudes hacia el
consumo de drogas ilegales. Los resultados denotan la utilidad de las medidas
analizadas y sus adecuadas propiedades psicométricas, denotando gran importancia
para futuras investigaciones vinculadas a estos consumos en nuestro contexto.

La primera escala esta vinculada al nivel de apoyo ciudadano a politicas publicas sobre
consumo de drogas ilegales, partiendo de la clasificacion en politicas prohibicionistas y
permisivas. Al testear empiricamente la propuesta, se pudo constatar tanto la

adecuacion tedrica de la misma como asi también las excelentes propiedades
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psicométricas de la propuesta aplicada al contexto local. La escala quedé conformada
por una dimension prohibicionista que cuenta con indicadores vinculados a la
intervencion policial, la persecucion de los/as consumidores/as, el incremento de
policias para acciones de control, el incremento en la rigurosidad de las penas, entre
otros. En tanto, la dimension permisiva quedé constituida con indicadores relacionados
a la legalizacion del consumo, de la produccién y de la comercializacion como asi
también a campanas sanitarias orientadas al consumo responsable de drogas, entre
otros. De esta manera, se cred una escala de 16 items, ocho para cada una de las dos
dimensiones que la constituyen, con muy buenos valores de confiabilidad.

Por otra parte, la escala de prejuicio hacia personas consumidoras de drogas ilegales
es importante para el ambito local puesto que, hasta el momento, no se contaba con
medidas objetivas orientadas a conocer en detalle el nivel de prejuicio hacia este grupo
social. Al respecto, la propuesta testeada recupera expresiones de prejuicio sutil y
manifiesto, y sus items dan cuenta de las tres dimensiones del prejuicio en tanto actitud:
cognitiva, conductual y afectiva. De acuerdo con esto, se propuso una escala de tres
dimensiones compuesta por 17 items a nivel global que recuperan estos aportes
tedricos. Asimismo, para el disefio de los items que componen la escala se tuvieron en
cuenta los aportes ofrecidos por Megias et al. (2000) respecto a aquellas actitudes que
estan en relacién directa con una imagen compasiva del/la consumidor/a y aquéllas que
estan basadas en una mirada de peligrosidad sobre los/as mismos/as. En tanto, para la
creacion de los items de contenido afectivo se retomaron los vinculados a actitudes de
pena, lastima y rechazo hacia personas consumidoras de drogas ilicitas presentados en
la investigacion de Megias et al. (2004). Cabe destacar que, también, se tuvieron en
consideracion diversos aportes sobre prejuicio ofrecidos por investigaciones que
exploran este constructo con otras poblaciones y dirigido hacia otros grupos sociales o
culturales (Gatica et al., 2015). Los resultados mostraron una escala constituida por una

dimensién afectivo-conductual y una dimensién cognitivo-conductual con seis items



Psicologia, Conocimiento y Sociedad - 16(1), e1618 (enero-diciembre 2026) — Articulo de Investigacion ISSN: 1688-7026

cada una, en tanto que la dimension afectiva contiene cuatro items, presentando las tres
subdimensiones excelentes niveles de confiabilidad.

La tercera escala, de actitudes hacia el consumo de drogas ilegales, es importante ya
que permite indagar la toma de posicién que las personas asumen respecto del
consumo de drogas prohibidas y su relevancia radica en que de ese posicionamiento se
despliegan posteriormente acciones que repercuten indefectiblemente en torno a
diferentes aristas del fendmeno. La escala fue disefiada a partir de los aportes de la
investigacion realizada por el Observatorio Latinoamericano de Politicas de Drogas y
Opinién Publica de Asuntos del Sur (2015), quedando constituida por 14 items
distribuidos en una estructura de dos dimensiones de actitudes: positivas y negativas.
Esta propuesta presenté excelentes niveles de fiabilidad en ambas dimensiones.

Por ultimo, se efectuaron correlaciones bivariadas a los fines de obtener evidencias de
validez convergente-discriminante. Todas las relaciones corroboradas se ajustan a lo
esperado en términos teodricos, denotando la robustez de las medidas propuestas.
Antes de finalizar, resulta necesario explicitar ciertas limitaciones del presente estudio.
En primer lugar, vale destacar que se trata de una investigacion de corte exploratorio-
instrumental que posibilitd una primera aproximacién a la medicién de los constructos
bajo analisis en el contexto de estudio. En este marco, la opcion por la realizacion de un
Analisis Factorial Exploratorio se ajusta a este perfil, pero resta como desafio futuro la
realizacion de un Analisis Factorial Confirmatorio con muestras mas diversas que
permita comprobar la estructura inicialmente propuesta.

Ademas, la investigacion se efectu6 de manera exclusiva con estudiantes
universitarios/as, un grupo poblacional de caracteristicas sociodemograficas bastante
homogéneas (si bien se destaca la variabilidad que otorga el hecho de contar con
estudiantes de universidades tanto publicas como privadas, y de dos ciudades distintas
del territorio cordobés). En el mismo sentido, la sobrerrepresentacion de mujeres en la

muestra debe ser considerada una limitacion a mejorar en préximas indagaciones. En
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otro orden, la opcion por un muestreo no probabilistico también constituye una limitacion
del trabajo, que seria importante subsanar en futuros estudios. Al respecto,
investigaciones venideras podrian enfocarse en poblaciones de usuarios/as y tomando
los recaudos necesarios con relacién a la conformacién de las muestras.

Al considerar los aportes del presente estudio, resulta importante destacar la ausencia
de investigaciones cuantitativas que aborden el estudio del apoyo ciudadano a politicas
publicas sobre consumo de drogas y su relacion con variables psico-sociales en
Argentina. Al respecto, este trabajo constituye un aporte significativo al campo de
estudio del consumo de drogas ilegales, puesto que contribuye con el disefio de
instrumentos con validez ecoldgica orientados a profundizar la indagacién del fendémeno
en el contexto local. Con todo, consideramos que el presente trabajo constituye un
aporte a la base de evidencia necesaria para el desarrollo de politicas publicas sobre

drogas en Argentina.
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