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Apresentacéo do Projeto:

Trata-se de projeto de pesquisa do Dr. César Augusto Trinta Weber Pos doutorando Faculdade de Medicina
de Ribeirao Preto - USP. Com supervisdo do Prof. Dr. Méario Francisco Juruena Professor do Depto. de
Neurociéncias e Ciéncias do Comportamento

Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - USP.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: investigar as estratégias terapéuticas instituidas pelo Hospital-dia da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo para a inclusdo social de seus usuarios, na
percepc¢do das familias envolvidas, na cidade de Ribeirdo Preto/Sdo Paulo.

Objetivo Secundario: - Conhecer o(s) plano(s) terapéuticos médico e psicossocial do Hospital-dia do
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo.-
Identificar entre as praticas terapéuticas do Hospital-dia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina
de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo aquelas dirigidas ao suporte da familia dos usuéarios e/ou
redes de apoio social

para a compreensao do fendmeno da doenca mental e a forma de como lidar, na sociedade, com aqueles
que dela sofrem.- Descrever a inser¢cdo do Hospital-dia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina
de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo - no &mbito de sua
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abrangéncia -, na rede de assisténcia a satude mental do Sistema Unico de Salde.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: os devidos cuidados éticos, como: sigilo, ndo obrigatoriedade de participacdo, minimizagéo de riscos
aos participantes, nado retaliacdo em caso de desisténcia, entre outros serdo considerados, conforme
descrito no TCLE, no apéndice A. Dessa forma, os parametros éticos para investigacdes envolvendo seres
humanos, especialmente a Resolucao n°. 196/96, do Conselho Nacional de Salde serdo rigorosamente
observados.

Beneficios: Por fim, a contribuicdo desta investigacdo esta na producédo de conhecimento sobre o tema da
inclusao social de doentes mentais, entre outros, ao mesmo tempo em se constitui em substrato técnico
para a revisao e aperfeicoamento da Politica Nacional de Saude Mental.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Participantes Familiares e/ou responsavel pelos doentes mentais em tratamento ou em acompanhamento
pés-alta no Hospital-dia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da
Universidade de S&o Paulo, no periodo de 01/01/2013 & 31/12/2014, que voluntariamente se dispuserem a
participar do presente projeto de pesquisa. O nimero de participantes neste projeto de pesquisa esta
limitado a capacidade instalada para atendimento no hospital-dia, que atualmente é de até 100 usuarios
entre tratamento em regime de semi-internacdo (16) e em acompanhamento de pré-admissédo e pos-alta
(84). Local da PesquisaHospital-dia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sdo Paulo. MétodoPesquisa qualitativa associando as modalidades da pesquisa
documental e o estudo de caso. O material de pesquisa obtido ser& refletido e analisado tendo como
referencial teérico o conceito de cultura segundo Geertz34 para quem a cultura é definida como um sistema
de simbolos que fornece um modelo de e um modelo para a realidade, e € mais bem compreendida se a
vemos como um contexto, um sistema simbdlico. Técnicas e procedimentosSerao utilizadas as técnicas de
revisdo documental, da observacao participante e das entrevistas semi-estruturadas em profundidade.
Como procedimentos os dados qualitativos serdo coletados a partir dos registros constantes

no prontuario meédico dos usuarios em tratamento (em regime de semi-internacdo e em acompanhamento
pés-alta no Hospital-dia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da
Universidade de S&o Paulo), das anota¢des no diario de campo, da observacdo participante e das
entrevistas semi-estruturadas em profundidade com familiares e/ou responsaveis pelos usuarios
participantes desta pesquisa, com base no

Roteiro de Entrevista, apéndice B.A pesquisa documental no prontudrio médico permitira conhecer
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0 manejo terapéutico proposto para cada usuario em regime de semi-internacdo no Hospital-dia do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo, o diagndstico
psiquiatrico e a gravidade e evolucéo clinica durante o tratamento em regime de semi-internagéo e os dados
do acompanhamento posalta.

Os dados da observacgédo participante e as impressfes do pesquisador sobre o funcionamento do Hospital
dia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Séao Paulo e
sobre o acompanhamento das praticas terapéuticas instituidas serao registrados no diario de campo para
posterior analise. Os familiares e/ou responsaveis pelos usuarios do Hospital-dia do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo em tratamento em regime de
semiinternacdo e/ou acompanhamento pésalta durante o periodo de realizacao da pesquisa

serdo convidados a participarem da pesquisa, respondendo a entrevista semi-estruturada em

profundidade. As entrevistas serdo gravadas em meio digital para posterior transcricdo, procedimento que
garante a integralidade e a fidedignidade das falas colhidas. Os critérios de inclusdo Ser familiar e/ou
responsavel pelo usuario em tratamento ou em acompanhamento no Hospital-dia do Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo, ambos os sexos, ter idade igual
ou maior ha 21 anos, nao possuir historia de tratamento psiquiatrico e/ou diagndstico psiquiatrico firmado e
apresentar condicdes plenas para a compreensdo do Termo de Consentimento Livre de Esclarecido.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Projeto de pesquisa verséo 3 de 22/09/2014 e TCLE verséo 3 de 22/09/2014 aprovados.

Recomendagdes:

Nao ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Diante do exposto e a luz da Resolugcdo CNS 466/2012, o projeto de pesquisa versao 3 de 22/09/2014,

assim como o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido versao 3 de 22/09/2014, podem ser
enquadrados na categoria APROVADO.

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
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Consideracdes Finais a critério do CEP:

Projeto Aprovado: Tendo em vista a legislagéo vigente, devem ser encaminhados ao CEP, relatérios parciais
anuais referentes ao andamento da pesquisa e relatdrio final ao término do trabalho. Qualquer modificacéo
do projeto original deve ser apresentada a este CEP em nova versado, de forma objetiva e com justificativas,

para nova apreciagao.

RIBEIRAO PRETO, 13 de Outubro de 2014

Assinado por:
MARCIA GUIMARAES VILLANOVA

(Coordenador)
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